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FENSTER

ZUM SONNTAG

Januar 2025

04./05.

Was mich zufrieden macht

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, S0 09.10 Uhr auf SRF zwei

11./12.

Lieben, leiden, leben

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, SO 09.40 Uhr auf SRF zwei

18./19.

Resilienz — innere Widerstandskraft

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, SO 09.25 Uhr auf SRF zwei

Talk mit Martin Diener

25./26.
Magersucht — Hunger nach Liebe

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, SO 09.25 Uhr auf SRF zwei

Zusatzliche Wiederholungen auf SRF info*: Samstag 18.30 Uhr und Sonntag 17.45 Uhr
*) Anderungen durch SRF vorbehalten

sonntag.ch TALEHAY)
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