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FENSTER

ZUM SONNTAG

Madrz 2025

01./02.

Meine Bestimmung finden

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, S0 08.40 Uhr auf SRF zwei

08./009.

Hilfe, mein Kind ist drogensuchtig!

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, SO 07.25 Uhr auf SRF zwei

15./16.

Aus dem Leben gerissen

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, SO 08.40 Uhr auf SRF zwei

22./23.

Powermensch von Fatigue-Syndrom ausgebremst

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, S0 07.10 Uhr auf SRF zwei

29./30.

Detox — verzichten und entgiften

SA 16.40 Uhr auf SRF 1, S0 07.50 Uhr auf SRF zwei

Zusatzliche Wiederholungen auf SRF info: Samstag 18.30 Uhr und Sonntag 17.45 Uhr
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