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«Alte Liebe rostet nicht», sagt man. Doch das wahre Leben sieht oft anders aus. All-
tag, charakterliche Unterschiede und Enttäuschungen fressen sich in Beziehungen 
wie Rost in einen wertvollen Oldtimer. Aber muss das das Ende sein? 
 
 

«Wir passten von Anfang an nicht extrem gut zusammen», sagt Hans Jörg Fors-
ter ü ber seine Ehe mit Helene. Obwohl sie sich innig liebten, seien sie kein 
Vorzeigepaar gewesen. Zu unterschiedlich sind die Charaktere der beiden. Hans 
Jö rg ist ein entscheidungsfreudiger «Macher». Von seiner Frau fü hlt er sich aus-
gebremst. Helene dagegen fü hlt sich oft ü bergangen. Sie braucht mehr Zeit, um 
zu spü ren, was sie ü berhaupt will. Nach 15 Ehejahren kommt es zum Crash.  
 

Eine der grossen Herausforderungen in Beziehungen ist der Konsum von Porno-
grafie. Bei Michi Lindt wird das zur Sucht. Eines Tages hä lt er es nicht mehr aus 
und beichtet alles seiner Frau Eva. Die ist so schockiert, dass sie alles hinter-
fragt. Doch anstatt auseinanderzugehen, machen sich die beiden gemeinsam 
auf den Weg aus der Pornofalle.  
 

Marcel Mettler war ein sportlicher Christ aus gutbü rgerlichem Haus, Ursi eine 
ehemalige Drogenabhä ngige, die Okkultismus praktizierte und die freie Liebe 
lebte. Eine explosive Mischung, doch die zwei verlieben sich ineinander. Von An-
fang an ist fü r sie klar, dass Ehe nicht nur Selbstzweck ist – Leben teilen ist ihr 
Motto. Zusammen mit Freunden grü nden sie die Quellenhofstiftung, eine soziale 
Institution in Winterthur. Doch die Unterschiedlichkeiten fordern mehrmals eine 
Standortbestimmung in ihrer Ehe.  
 
 
 

Wiederholungen:  
 Samstag, 24. Mai 2025: 17.30 Uhr auf SRF info  
 Sonntag, 25. Mai 2025: 09.20 Uhr auf SRF zwei, 18.40 Uhr auf SRF info  
 Online nach der Erstausstrahlung auf www.sonntag.ch, Play SRF und YouTube  


